
RESTAURANT 
SKALDEN 

Mat og drikke er en viktig del av livet. Derfor ønsker vi at hvert eneste 
måltid skal være en kulinarisk opplevelse, uavhengig om du er på 

reisefot eller bare tar turen innom våre restauranter for en lett snack, 
eller en smakfull tre-retters. Vi tilbyr et variert utvalg og alt fra 

skandinaviske retter til internasjonale klassikere.



Matallergi eller matintoleranse: Snakk med vårt personale, og vi vil veilede deg.
Alle priser er oppgitt i NOK og inkluderer moms

E Egg F Fisk PI Pinjekjerner M Melk SL Selleri SN Sennep SO Soya SU Sulfitter HV Hvete

MENY 

Tilvalg:   Sidesalat: 45 ,-

Tilvalg:  Sidesalat: 45,-   Fries: 35,-   Béarnaise: 29,- 

NO.1
Marinert kylling i ciabatta med salat og salatost fra Gangstad Gårdsysteri på Inderøy

205E PI M SL SU HV

Tilvalg:    Søtpotetfries:  40,-   Sidesalat:  45,-   Løkringer:  45,-  

SALAT
Med langtidsbakt kylling og friske grønnsaker. Toppet med pepperbrie og bacon.
Serveres med vår egen aïoli og focaccia

205 E M SU HV

FILLEGRIS
Vår versjon av "pulled pork" i gyrosbrød. Serveres med aïoli, salat og løkringer 

205 E SN SU HV

BAKT LAKS   
Serveres med asparges, cherrytomat, soyasmør og potetmos

325 F M SO HV

BIFF
Ytrefilet av okse. Serveres med asparges, cherrytomat, perlepotet og rødvinssaus

 365M

CUBAN SANDWICH 
Smørstekt sandwich med Jarlsberg og vår egen skinke. 
Serveres med fries, aïoli og Skaldens pickles

215 M SN HV

BURGER 
Med Jarlsberg, bacon, syltet kål, rødløk og tomat. 
Serveres med fries

260 E M HV



Matallergi eller matintoleranse: Snakk med vårt personale, og vi vil veilede deg.
Alle priser er oppgitt i NOK og inkluderer moms

E Egg PI Pinjekjerner M Melk HV Hvete

VEGETAR 

GRØDA
Pizza med hvit urtesaus, mozzarella, avokado, syltet rødløk, ristede pinjekjerner, 
Parmesan og ruccola 

190 PI M HV

BURGER MED BBQ-SAUS 
Syltet kål, rødløk og tomat
Fries og ketchup 
Kan serveres vegansk 

250 E HV



Matallergi eller matintoleranse: Snakk med vårt personale, og vi vil veilede deg.
Alle priser er oppgitt i NOK og inkluderer moms

E Egg HA Hasselnøtter PI Pinjekjerner VN Valnøtter M Melk SL Selleri SO Soya SU Sulfitter HV Hvete

RØD PIZZA 
GUDRUN
Tomatsaus, mozzarella, frisk basilikum og olivenolje 

160M HV

HVIT PIZZA
Vår steinbakte pizza har fått navn etter sentrale roller fra Spelet om Heilag Olav og stedet 
Stiklestad

TILVALG
Kylling   29 Bacon 29 Skinke 29 Biff 39
Béarnaise 29 Aioli 20 Pesto 20

STIKLESTAD
Hvit urtesaus, mozzarella, kylling, soltørket tomat, høvla Parmesan og ruccola

195 M SL SU HV

GRIMA 
Hvit urtesaus, mozzarella, brie fra Dovre, bacon, jordbær, balsamicosirup og glaserte nøtter 

195HA VN M HV

SKALDEN 
Tomatsaus, mozzarella, marinert biff, syltet rødløk, oliven og béarnaise 

195E M SL SO HV

GUDRID
Tomatsaus, mozzarella, serranoskinke, ristede pinjekjerner, Parmesan og marinert salat 

195 PI M HV

KONGEN 
Tomatsaus, mozzarella, marinert biff, nduja fra Inderøy, bacon og béarnaise

195 M HV

HELGA 
Hvit urtesaus, mozarella, brie fra Dovre, sjampinjong og nduja

195



Matallergi eller matintoleranse: Snakk med vårt personale, og vi vil veilede deg.

E Egg F Fisk MA Mandler PN Paranøtter CA Cashewnøtter HA Hasselnøtter PA Peanøtter PK Pekannøtter

PS Pistasjenøtter VN Valnøtter M Melk SL Selleri SN Sennep SU Sulfitter HV Hvete

TRYM OG TUVA

TRYMS FISKEBURGER 
med chips 

109 F M SL SN HV

RANES PIZZA
med skinke

109 M SL SU HV

TUVAS PANNEKAKER 
med blåbær 

109 E M SU HV

PØLSE OG CHIPS
med 2 pølser 

109 SL SN

DESSERT

HAMBURGER 
med chips 

109 E M SL HV

1 glass melk, juice eller Scandic vann er inkludert i Trym og Tuva meny  

PASJONSTERTE MED BRENT MARENGS 
Friske bær

135 E M HV

KONFEKT FRA JENTENE PÅ TUNET 
Vi har flere typer konfekt, spør din servitør.

35

TAPASDESSERT 
Et utvalg av våre porsjonsdesserter: makroner, karamellkake og konfekt.
Gi beskjed ved allergi, så kan den tilpasses. 

135E MA PN CA HA PA PK PS VN M HV



Matallergi eller matintoleranse: Snakk med vårt personale, og vi vil veilede deg.

SU Sulfitter HV Hvete BY Bygg

STIKLASTADIR
Vårt eget øl brygget på lyse malttyper med einerlåg og Inderøyhonning

145BY

FÆBY ØL  
Ovlin dreng

145BY

MIKKELHAUG JUICE
Bringebær, rabarbra 

85 

DRIKKE                            
DAHLS 0,33 /0,5 104/119 BY

MINERALVANN  
Coca-Cola, Coca-Cola uten, Fanta, Sprite 

54 

SONOVINO ROSSO GL/FL
Klar rød farge. Duft av kirsebær, moreller og varme, modne bær 

119/595SU

SCANDIC VANN 0,4/0,8 
Lokalt vann 

25/45 

LUPI REALI MONTPULICIANO D'ABRUZZO  GL/FL 133/660 SU

ERDINGER
Alkoholfritt øl 

85 HV

INDERØY MOSTER AROMA 
Eplemost

85 

SONOVINO  BIANCO  GL/FL
En god vin som kan nytes alene eller til mat 

119/595 SU

LE VERSANT ORGANIC SAUVIGNON BLANC GL/FL 
Ren, frisk og fruktig vin med mineralpreg og god lengde. Flott til fisk 

133/660 SU

SURF KAMBUCHA
Bringebær, lime

85 


